
 
                           Kreis 32 Unna / Hamm Leichtathletik Ausschuss 

 
Kreis – Mehrkampfmeisterschaften 

mit Bestenkämpfen der Schüler U10 und U12 
 
Veranstalter:  FLVW – Kreis Unna / Hamm 
 
Ausrichter:  Hammer SportClub 2008  
 
Ort:  Hamm, Hubert Westermeierstraße 4, 59069 Hamm,  
 
Anreisebeschreibung: 
 
Von der Autobahn A2 bzw. der Unnaer Straße aus auf die Werler Straße in Richtung Hamm 
abbiegen, nach ca. 2,5 km an der 4. Ampel (Mac Donald's) rechts auf die Dr. Loeb-Caldenhof-
Straße abbiegen, anschließend an der 2. Ampel rechts (nach ca. 1 km) rechts in die Hubert-
Westermeier-Strasse abbiegen und unmittelbar danach rechts auf den Parkplatz abbiegen. 
 
 
Datum:  Sonntag, 4.10.2026 , Beginn 11.00 Uhr 
 Der Riegenlaufplan wird nach Meldeschluss erstellt. 
 
Meldeschluss:  27.09.2026 (Eingang) 
  
 
Meldungen:  Meldungen über SeltecLAnet3 
 E-Mail:    Baerbel.Westermann@flvw.de 
  

Bei bis zu 10 teilnehmenden Athleten ist 1 Helfer auf der 
Meldung schriftlich zu benennen. Ab 11 Athleten sind 2 
Helfer zu benennen. Ab 21 Athleten sind 3 Helfer zu 
benennen. 

 
Startgebühr:  6,00 € Kinder U10:   Dreikampf 
 6,00 € Kinder U12   Dreikampf 
 6,00 € WJ U14 / MJ U14  Dreikampf und Vierkampf 
 6,00 € WJ U16 / MJ U16  Vierkampf 
Die Wettbewerbe der U10 und U12 sind Förderwettkämpfe. 
 



 
 
 
 
Nachmeldungen: 2,00 € zusätzlich zum Startgeld.  

 (Nachmeldungen und Ummeldungen werden nur bis 60 Minuten 
vor Wettkampfbeginn und nur bei freien Startplätzen 
angenommen.) 

 
Dreikampf: M8 / M9 50m, Weitsprung aus der Zone, Schlagball (80g) 
 M10 / M11 50 m, Weitsprung aus der Zone, Schlagball (80g) 
 M12 / M13 75 m Weit, Ball (200g) 
 W8 / W9 50m, Weitsprung aus der Zone, Schlagball (80g) 
 W10 /WM11 50 m, Weitsprung aus der Zone, Schlagball (80g) 
 W12 / W13 75 m Weit, Ball (200g) 
Vierkampf: M12 /M 13 75 m Weit, Ball (200g), Hoch 
 M14 / M15  100m, Weit, Kugel, Hoch 
 W12 / W13 75 m Weit, Ball (200g) Hoch 
 W14 /WM15  100m, Weit, Kugel, Hoch 

Die Reihenfolge der Wettbewerbe kann durch den  
Riegenlaufplan variieren. 

 
Auszeichnung:  Einzelwertung: 
 Urkunden für Platz 1 - 8 
  
 Mannschaftswertung (jeweils 2 Jahrgänge zusammengefasst):  
 Urkunden für Platz 1 – 3 
 (3 Teilnehmer)  
 
Spikes:  Spikes mit maximal 6mm Dornen sind erlaubt. 
 
Haftung:  Veranstalter und Ausrichter übernehmen keine Haftung für 

  Schäden jeglicher Art. 
 
Datenschutz: Mit Meldung der Athletin/des Athleten für die Veranstaltung  

wird eingewilligt, dass personenbezogene Daten unter 
Beachtung der EU-Datenschutz-Grundverordnung und dem 
Bundesdatenschutzgesetz (BDSG) zu Veranstaltungszwecken 
erfasst, verarbeitet, gespeichert und veröffentlicht werden 
dürfen. Gleiches gilt für Foto- und Videoaufnahmen des 
Veranstaltungstages. 
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