
 

 
Infobrief August 2025  
 

Staffeltage Frauen, Senioren und Junioren   

Der kreisliche Staffeltag für Frauen- und Seniorenteams wird am Mittwoch, 6. August 2025, 

um 18.00 Uhr (Einlass ab 17.00 Uhr) im SportCentrum Kaiserau (Rotunde) stattfinden. Zu 

dieser Pflichtveranstaltung sind alle Vereine herzlich eingeladen. Auf der Tagesordnung 

stehen folgende Themen:  

Begrüßung 

Informationen der FLVW Marketing GmbH – „Streaming“ 

Rückschau mit Meisterehrung und Vorschau auf die neue Saison sowie Regeländerungen 

Neuigkeiten aus der Vereinsentwicklung / Ehrenamt 

Vortrag „Glücklich geht einfach“ 

Zusammenarbeit Kreisfußballausschuss (KFA) / Vereine (Bildung einer Arbeitsgruppe) 

Verschiedenes 

  

Termin bitte vormerken: Die Junioren treffen sich am Montag, 1. September 2025, ebenfalls 

im SportCentrum, Einladung folgt.   
 

 

Ehrenamtspreis „Fußballhelden“ 

Vorab-Info: Der aktuelle Ausschreibungszeitraum für das Jahr 2025 verläuft vom  

1. September bis zum 31. Oktober. 

DFB-Fußballheld*innen - Fußball und Leichtathletik-Verband Westfalen (FLVW) 

https://flvw.de/de/dfb-fussballheldinnen.htm


Regeländerungen 

Zur neuen Saison gibt es einige Regelanpassungen, die auch im westfälischen 

Amateurfußball zu berücksichtigen sind. 

Strafstoß, Zeitspiel und mehr: Diese Regeln sind neu - Fußball und Leichtathletik-Verband 

Westfalen (FLVW) 

Strafstoß, Zeitspiel und mehr: Diese Regeln sind neu 

 

Auf dem ordentlichen WDFV-Jugendtag Anfang Juli 2025 wurde beschlossen, dass die Gelb-

Rote Karte für den Juniorenbereich flächendeckend zum 01.08.2025 eingeführt wird und 

ersetzt damit die Zeitstrafe. Besonderheit bei der Gelb-Roten Karte im Jugendfußball ist, dass 

eine verhängte Gelb-Rote Karte nicht zu einer Sperre für das darauffolgende Spiel bedeutet. 

Bei Teamoffiziellen wird ein Ordnungsgeld fällig. 

 

   

DFB-Broschüre „Verkehrssicherungspflicht“ 

Jeder vierte Sportunfall ereignet sich beim Fußballspielen. Mit einer Zerrung im Oberschenkel 

oder einem blauen Zehennagel hatte wohl jede*r Fußballspieler*in schon mal zu kämpfen. 

Ganz ungefährlich ist unser Lieblingssport also nicht. Umso ärgerlicher ist es, wenn eine 

Verletzung im Fußball gar nichts mit dem eigentlichen Spiel zu tun hat und einfach hätte 

verhindert werden können.  

Der DFB hat seinen Leitfaden zur Verkehrssicherungspflicht und zur Sicherheit von 

Fußballtoren neu aufgelegt. In der Broschüre finden Trainer*innen und Verantwortliche 

wichtige Hinweise zur Sicherung von verschiedenen Arten von Fußballtoren, sie klärt auch 

Haftungsfragen im Schadensfall. 

DFB-Broschüre zur Verkehrssicherheit auf dem Sportplatz neu aufgelegt  

 

Förderdatenbank der DSEE 
Die Deutsche Stiftung für Engagement und Ehrenamt (DSEE) unterstützt mit ihrer 
Förderdatenbank alle Vereine bundesweit die passende Förderung für ihr Projekt zu finden. 

Förderdatenbank der DSEE – Förderdatenbank 

 

 

https://flvw.de/de/strafstoss-zeitspiel-und-mehr-diese-regeln-sind-neu.htm?pgid=1
https://flvw.de/de/strafstoss-zeitspiel-und-mehr-diese-regeln-sind-neu.htm?pgid=1
https://www.dfb.de/news/strafstoss-zeitspiel-und-mehr-diese-regeln-sind-neu
https://assets.dfb.de/uploads/000/321/935/original_Verkehrssicherheit_Sportplatz_Tore_2025-07.pdf?1751364998
https://www.dfb.de/news/dfb-broschuere-zur-verkehrssicherheit-auf-dem-sportplatz-neu-aufgelegt
https://foerderdatenbank.d-s-e-e.de/


Ausschreibung „Engagementpreis NRW 2026“ 

Einsamkeit ist ein Thema, das viele Menschen betrifft, unabhängig von ihrem Alter oder ihrer 

Lebenssituation. Sie ist kein individuelles Versagen, sondern ein gesellschaftliches Phänomen, 

das ernst genommen werden sollte. Der erste Schritt zur Überwindung von Einsamkeit 

ist Begegnung: Menschen kommen miteinander in Kontakt, erkennen sich gegenseitig und 

teilen Momente. Durch Bewegung, sowohl im wörtlichen als auch im übertragenen Sinn, wird 

Veränderung möglich. Isolation kann aktiv durchbrochen werden, wenn Strukturen sich 

öffnen und Initiativen entstehen. Verbindung ist der Schlüssel, um Zugehörigkeit, 

Verlässlichkeit und Teilhabe zu schaffen. Eine Gesellschaft, in der Menschen miteinander 

verbunden sind, ist widerstandsfähiger, solidarischer und demokratischer.  

Es gibt bereits viele beeindruckende ehrenamtliche Projekte und Initiativen in unserem Land, 

die Wege aus der Einsamkeit aufzeigen und einen wertvollen Beitrag zur Bekämpfung von 

Einsamkeit leisten. Gesucht werden Projekte von gemeinnützigen Initiativen, Vereinen, 

Verbänden und Stiftungen, gGmbHs und öffentliche Einrichtungen aus Nordrhein-Westfalen, 

die sich für die Bekämpfung von Einsamkeit durch bürgerschaftliches Engagement einsetzen 

und innovative Wege aus der Einsamkeit gefunden haben und Begegnungsmöglichkeiten 

schaffen.  

Gemeinsam gegen Einsamkeit zu handeln bedeutet, Verantwortung füreinander zu 

übernehmen und Räume zu schaffen, in denen Menschen sich gesehen fühlen – nicht zufällig, 

sondern bewusst. Für Menschen, die sich einsam fühlen, kann schon etwas so Einfaches wie 

Zeit schenken und „da sein“ alles bedeuten: gesehen werden und Teil sein. 

Bewerbungsschluss ist der 30. September. 

Ausschreibung Engagementpreis NRW 2026 | Engagiert NRW 

 

  

Zukunftsgestalter gesucht 
„Fußball stiftet Zukunft e.V.“ ist die starke Stimme der Fußballstiftungen in Deutschland. Es ist 
das Netzwerk von mehr als drei Dutzend Stiftungen oder stiftungsähnlicher Einrichtungen, die 
durch Verbände, Klubs und einzelne Fußball-Persönlichkeiten gegründet wurden. Wir 
engagieren uns auf unterschiedliche Weise für unsere Gesellschaft. Setzen operativ eigene 
Projekte und Programme um, betreiben Jugendhilfeeinrichtungen und fördern unter anderem 
bürgerschaftliches Engagement junger Menschen. Unser Wirken ist so vielfältig, wie die 
Herausforderungen, die sich dem Fußball und unserer Gesellschaft in diesen Zeiten stellen. 

Der Verein zeichnet mit Unterstützung der Deutschen Postcode Lotterie Vereinsprojekte aus 
den Breitenfußball-Strukturen aus, die sich für gesellschaftliche Themen stark machen. Im 
Fokus stehen dabei Projekte in folgenden Bereichen:  

• Chancengerechtigkeit • sozialer Zusammenhalt • Natur- und Umweltschutz 

Bis 30. September 2025 können sich Breitenfußballvereine mit Sitz in Deutschland bewerben. 

Fussball-stiftet-Zukunft.de 

https://www.engagiert-in-nrw.de/ausschreibung-engagementpreis-nrw-2026
https://www.fussball-stiftet-zukunft.de/


Sportjugend NRW: J-Teams werden gefördert 

Ein J-TEAM ist der perfekte Zusammenschluss für junge Menschen im Alter von 13 bis 26 
Jahren, die sich ehrenamtlich engagieren und eigene Ideen verwirklichen möchten. 

Egal, ob du ein Sportevent auf die Beine stellen, ein soziales Projekt starten oder den Verein 
aktiv mitgestalten willst – als J-TEAM habt ihr die Freiheit, kreativ zu werden und 
Verantwortung zu übernehmen. Das Beste: Ihr seid nicht allein! Euer Team profitiert von 
Unterstützung, Netzwerken und Fördermöglichkeiten. 

Ein neues J-Team gründen! | Sportjugend Nordrhein-Westfalen 

 

 

Qualifizierung Mitarbeitermanager/in im Verein 

Veranstalter: FLVW 

Termin: 10.11. – 24.11.2025 

Anmeldung: bis 05.10.2025 

Kosten: 50 EUR 

Ziele: Ehrenamtskreislauf kennenlernen und unterschiedliche Aspekte davon in die Praxis 

umsetzen können 

Zielgruppen: Personen, die sich um Ehrenamtliche/ Mitarbeitenden im Verein kümmern oder 

demnächst kümmern wollen 

Voraussetzungen:  

- höchstens zwei Personen pro Verein (jede Person muss sich anmelden) 

- technische Ausstattung (internetfähiges Endgerät, Mikrofon, Lautsprecher) 

- Verein ist Mitglied im FLVW 

Ansprechpartner: Annika Flaßkamp, Telefon: 02307 / 371 510 

https://www.dfbnet.org/coach/FLVW/goto/education/offers/details/0123456789ABCDEF01

23456700004130/02T3UVMJIC000000VS5489C2VVJJ8C4C 

 

 

https://www.sportjugend.nrw/unsere-themen/j-teams-nrw/j-team-gruenden-starterpaket-erhalten
https://www.dfbnet.org/coach/FLVW/goto/education/offers/details/0123456789ABCDEF0123456700004130/02T3UVMJIC000000VS5489C2VVJJ8C4C
https://www.dfbnet.org/coach/FLVW/goto/education/offers/details/0123456789ABCDEF0123456700004130/02T3UVMJIC000000VS5489C2VVJJ8C4C


Gesundheitskongress: Sport trifft Gesundheit 

Bitte vormerken: Am Samstag, 11.10.2025, findet ganztägig und kostenlos der nächste 
Gesundheitskongress im SportCentrum Kaiserau statt, zu dem der Fußball- und Leichtathletik-
Verband Westfalen (FLVW) und der FLVW-Gesundheitspartner AOK NordWest herzlich 
einladen. Neben zwei spannenden Impulsvorträgen wird es wieder zwei Workshop-Phasen zu 
verschiedenen Themen geben. Gerne informieren wir Sie, sobald das Programm online ist. 
Eine Anmeldung für den Gesundheitskongress ist über das vollständig ausgefüllte 
Anmeldeformular möglich, sobald die Anmeldefrist beginnt. Weitere Infos folgen. 
Kontaktieren Sie das Team der FLVW Marketing GmbH jederzeit gerne per E-Mail 
an info@flvw-marketing.de. 

 

FLVW - Liveschalte 

Das beliebte Online-Schulungsformat ist ein durchgängiges Angebot. Bis November sind 
bereits weitere „Wohnzimmerkonferenzen“ für die praktische Vereinsarbeit terminiert – die 
Anmeldung ist für alle interessierten Vereinsvertreter*innen ab sofort kostenlos möglich! 

Das Themenspektrum ist wie gewohnt breit gefächert. Die Expertinnen und Experten des 
Fußball- und Leichtathletik-Verbandes Westfalen (FLVW) geben den Vereinen wertvolle Tipps 
für den Vereinsalltag. Und das Beste: Die Seminare sind kostenlos. Durch das kompakte und 
auf jeweils eine Stunde konzipierte Online-Format fallen keine langwierigen Fahrten zu 
Präsenz-Veranstaltungen an. Trotz der Kompaktheit haben alle Teilnehmer*innen bei der 
FLVW-Liveschalte die Möglichkeit, in der „Nachspielzeit“ gezielt individuelle Fragen an die 
Referentinnen und Referenten zu richten. Hier die nächsten Termine, Beginn immer 18.00 
Uhr: 

Montag, 4. August Angebotserweiterung durch Freizeit- und Gesundheitssport 
Montag, 18. August Walking Football – Die Präventionssportart 
Dienstag, 30. Sept.:  LA-Laufbahn: Förderung vom Nachwuchs bis ins Erwachsenenalter  
 
FLVW-Liveschalte - Fußball und Leichtathletik-Verband Westfalen (FLVW)  

https://flvw.de/de/flvw-liveschalte.htm

